
LA LETTRE D'INFORMATIONS DU NAT'OUEST 2010

• Moisson de médailles d'or et pléthore de records pour Maxime CADIAT de l'ASN 
Roissy Louvres chez les benjamins sur 50 m Nage libre en 27"45 (2e meilleur temps 
français 13 ans en bassin de 25), au 100 m NL (avec un nouveau record du Nat'Ouest 
en 59"49, 5e temps français), au 100 m Papillon (1'08"27, 3e temps français) et au 100 
m Dos (1'11"25, 10e temps français)  

 
 
Succès sportif et populaire pour l'édition 2010 ! 
 
Cette 2e édition du Nat’Ouest a vu s'affronter 385 nageurs (pour plus de 1500 engagements) 
venus du Grand Ouest, dont 4 sélections départementales benjamins : la Seine-Maritime, le 
Calvados, le Morbihan, les Côtes d’Armor et  le Finistère. 22 clubs bretons avaient répondu  
présent ainsi que trois clubs de la région parisienne. 
 
La sélection du Finistère remporte le Trophée de la Ville de Brest qui récompense la meilleure 
sélection départementale féminine (13 347 points) et masculine (10 849 points). Elle devance 
la Seine-Maritime (13 145/10 305), les Côtes d’Armor (12 261/9410) et le Calvados (11 825/8 
682) chez les filles et chez les garçons. 
  
Au niveau des performances individuelles, cette édition était d’un niveau remarquablement 
élevé et très homogène. 10 nageurs en moins de 1’07’’ au 100 NL chez les benjamins. 
 
La moitié des records du meeting ont été battus (30 sur 60 possibles), dont notamment les 4 
relais garçons et filles 10x50 m Nage libre et 4x50 m 4 nages ! 
 
Chez les benjamins : Maxime CADIAT était au dessus du lot, derrière la concurrence était 
rude et particulièrement motivante pour tous.  

• Léo JACQ de la sélection du Finistère s'impose au 100 m Brasse en 1'21"80  
• Victoire de Ludovic VITRY du CN MONTEREAU sur 100 m 4 nages en 1'14''92 

Chez les benjamines : de belles confrontation entre les meilleures benjamines des sélections 
départementales avec des chronos de valeur nationale également 

• victoire de Célia TUFEL (100 m NL en 1'05"02) et Fanny HANIN (50 m NL en 
29"57, 100 m Dos en 1'11"21 et 200 m Dos en 2'33"41), de la sélection de Seine-
Maritime  

• Romane JAOUEN s'impose au 50 m papillon (31"80), au 100 m Papillon (1'11"60 
record du meeting) et au 200 m 4 nages (2'40"91) et Aurore CHALINE sur 100 m 
Brasse, toutes deux de la sélection du Finistère.  

• Tandis que Enora MALTRET, de la sélection des Côtes d'Armor s'impose en 1'17"07 
au 100 m 4 nages 

Chez le poussins, 16 records du Nat'Ouest battus, d'excellentes performances et une première 
expérience pleine d'enseignements pour les plus jeunes. 
 
Retrouvez tous les résultats ainsi que les photos de NAT'OUEST 2009 sur le site du CNB 
.cnb-brest.fr 
 

http://www.cnb-brest.fr/�


Merci à tous les participants, nageurs, entraîneurs, accompagnateurs, à tous les officiels et à 
tous les bénévoles qui ont permis de faire du Nat’Ouest 2010, un succès sportif et populaire. 
 
Merci à nos partenaires institutionnels (La ville de Brest, BMO, le Conseil général) et privés 
(CREDIT AGRICOLE, INTERMARCHE, INTERSPORT, GROUPE VIGOUROUX, 
SPEEDO) pour leur soutien matériel et financier, qui a permis la réussite du Nat’Ouest 2010 
et la satisfaction de tous ces participants. 
 
Merci également à notre partenaire Média Le Télégramme, Océanopolis, Logosystem 
publicité, Reprocéane, Alain Crivelli et la créperie de Coatodon pour leur soutien technique et 
matériel. 
 
Merci enfin au comité départemental de la Fédération Française de natation  pour son soutien 
logistique. 
 
L'équipe du Nat'Ouest du Club Nautique Brestois 

 

Merci à tous pour votre participation au NATOUEST 2010. 
  
N'hésitez pas à nous faire remonter vos remarques. 
Les photos du meeting seront très prochainement en ligne sur le site du  
CNB à l'adresse .cnb-brest.fr < ://www.cnb-brest.fr/> . 
  
La sélection du Finistère remporte le Trophée de la Ville de Brest qui  
récompense la meilleure sélection départementale féminine (13 347  
points) et masculine (10 849 points). Elle devance la Seine-Maritime (13  
145/10 305), les Côtes d’Armor (12 261/9410) et le Calvados (11 825/8  
682) chez les filles et chez les garçons. 
  
La moitié des records du meeting ont été battus (30 sur 60 possibles),  
dont notamment les 4 relais garçons et filles 10x50 m Nage libre et 4x50  
m 4 nages ! 
  
En attendant le NATOUEST 2011, 
  
Sportivement 
  
Le secrétariat du CNB 

http://www.cnb-brest.fr/�
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