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NAT'OUEST 
Date : samedi 07 avril et dimanche 08 avril 2012 

Bassin : 25 m x 15 m Lieu : Brest Foch 
Engagements par extranat du 16 au 30 mars 2012 

 
Compétition d'animation 
 
 

Programme samedi 07 avril 2012 dimanche 08 avril 2012 

Ouverture des portes 13 h 30 08 h 00 14 h 00 

Officiels 13 h 30 08 h 00 14 h 00 

Début des épreuves 14 h 30 09 h 00 14 h 45 

Épreuves 
 

400 m nage libre  50 m dos F – 100 m papillon 

50m brasse 50 m papillon F – 100 m 4 nages 

100 m papillon 100m dos F – 100 m NL 

50 m nage libre 200 m nage libre F – 100 m dos 

200 m dos 100 m brasse F – 100 m brasse 

100 m 4 nages 200 m 4 nages 4 x  50 4 nages 

200 m brasse   

100 m nage libre   
10 x 50 m nage libre   

 
 
ENGAGEMENTS 
 
 
CATEGORIES 
Poussins, benjamins 
 
CLASSEMENT 
 
 
RECOMPENSES 
 
 
Pour confirmation des dates et du programme s'adresser au : 
Club Nautique Brestois 
10 rue du 18 juin 1940 
29200 BREST 
02 98 49 61 60 
@cnbrest.com 
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