
CIRCUIT DEPARTEMENTAL N°1 GESTION 
EXTRANAT

Samedi 15 ou dimanche 16 décembre 2012 ≈ 25 m

BENJAMINS, MINIMES, CADETS, JUNIORS, SENIORS Samedi : Quimper

Dimanche : Morlaix  La boissière

Proposition des engagements :
avant le 07 / 12 / 2012 sur Extranat Pocket

Compétition d’animation

ENGAGEMENTS : 2 euros / épreuve

Les engagements sont à transmettre au comité : ff  n29.competition@laposte.net  

Lieu et horaire à définir par le club organisateur au sein de chaque district.

Épreuves

4 x 50 m 4 nages

50 m nage libre

50 m  dos

50 m  brasse

50 m papillon

4 x 50 m nage libre

Mode de participation
Circuit réservé aux nageurs ne réalisant pas les temps de la grille départementale.
Deux nages individuelles et un relais par nageur.

Les temps réalisés lors de ce circuit donnent accès aux compétions départementales (meeting et championnats).

Classement
Classement par épreuve et par catégorie.

Récompenses
Pas de récompense
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