CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL DES MAITRES HIVER GESTION

EXTRANAT
Samedi 12 janvier 2013 ~ [25m/ 4 couloirs
%o} MAITRES LANDIVISIAU

Proposition des engagements : Compétition d’animation
du 28/12/2012 au 04 /01 /2013 sur extranat.fr

ENGAGEMENTS : 2 euros / épreuve

Programme Samedi 12 janvier 2013
Ouverture des portes 16H00
Officiels 16H00
Début des épreuves 17HO00

50 m Nage Libre D. /M
100 m Papillon D. /M
50 m Brasse D. /M
100 m Dos D./ M
200 m 4 Nages D. /M
200 m Nage Libre D/ M
4 x50 m 4 Nages D./ M./ Mixte
Pause
Epreuves 100 m 4 Nages D /M
50 m Papillon D /M
100 m Brasse D /M
50mDosD/M
100 m Nage Libre D/ M
200m DosD/M
200 m Brasse D/ M
200 m Papillon D/ M
4 x 50 m Nage Libre D./ M./ Mixte

Mode de patrticipation
Engagements a I'appréciation des entraineurs.
Les épreuves de 200 sont réservées aux nageurs qui désirent se qualifier aux Championnats de France.

Classement
Classement par épreuve et par catégorie.

Récompenses
Pas de récompense
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