
CHAMPIONNATS INTERCLUBS DEPARTEMENTAUX – Poule B GESTION 
EXTRANAT

Samedi 09 novembre 2013 ≈ 25 m / 5 couloirs

TOUTES CATEGORIES BREST - KERHALLET

Engagements :
du 25 / 10 / 2013 au 01 / 11 / 2013 sur extranat.fr

Compétition d’animation

ENGAGEMENTS : 22 euros / équipe

Programme Samedi 10 novembre 2012
Ouverture des portes 08 h 30 14 h 00

Officiels 08 h 30 14 h 00
Début des épreuves 09 h 30 14 h 45

Épreuves

10 x 50 m Nage Libre Dames 4 x 200 m Nage Libre Dames

10 x 50 m Nage Libre Messieurs 4 x 200 m Nage Libre Messieurs

100 m Dos Dames 200 m Dos Dames

200 m Dos Messieurs 100 m Dos Messieurs

100 m Brasse Dames 200 m Brasse Dames

200 m Brasse Messieurs 100 m Brasse Messieurs

100 m Nage Libre Dames 400 m Nage Libre Dames

400 m Nage Libre Messieurs 100 m Nage Libre Messieurs

100 m Papillon Dames 200 m Papillon Dames

200 m Papillon Messieurs 100 m Papillon Messieurs

100 m 4 Nages Dames 200 m 4 Nages Dames

200 m 4 Nages Messieurs 100 m 4  Nages Messieurs

Pause Pause

4 x 100 m nage libre Dames 4 x 100 m 4 nages Dames

4 x 100 m nage libre Messieurs 4 x 100 m 4 nages Messieurs

Le Comité se réserve le droit de modifier la répart ition des équipes entre les 2 journées.
Toute équipe qualifiée et ne participant pas au niveau régio nal est déclarée hors concours au niveau
départemental et nage en poule B.

Mode de participation
Chaque équipe est composée de dix nageurs avec l’obligation de participer à une épreuve individuelle et au relais 10 x 50 m nage 
libre. Lorsque les titulaires du relais 10 x 50 m nage libre ont nagé, aucun remplaçant ne peut se substituer dans les autres courses.
Une ou plusieurs équipes supplémentaires peuvent être engagées, à la condition que la ou les équipes précédentes soient 
complètes.
Classement des équipes
Le classement des équipes de club s’effectue à la table de cotation fédérale.
En cas d’égalité au total des points, lors des classements des interclubs toutes catégories, l’addition des temps des relais
(10 x 50 m nage libre, 4 x 100 m 4 nages, 4 x 200 m nage libre et 4 x 100 m nage libre) servira à départager les équipes.
Seules les équipes qui ne respectent pas les critères de participation ne peuvent pas être classées. La disqualification
d’une équipe n’entraîne pas celle des autres équipes du même club. Les performances des membres non disqualifiés de
l’équipe seront valides et enregistrées.
Récompenses : Pas de récompense
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