GESTION

DISTRICT N°3 EXTRANAT

Samedi 15 ou dimanche 16 février 2014 ~ 25m
Q d AVENIRS (1 et 2)/ POUSSINS (1 et 2) Districts : LANDIVISIAU, BREST,
CHATEAUNEUF, PONT L'ABBE

Envoi des engagements avant le 11 /02 / 2014 Compétition d’animation

avec Extranat Pocket

ENGAGEMENTS : 0 euro

Le club organisateur du district recoit les engagem ents, édite les programmes, imprime les fiches de
courses et traite la compétition avec Extranat Pock et (compétition locale).

Les résultats sont a transmettre dés la fin de la compétition au secrétariat du Comité avec la feuille de jury.

Lieu et horaire a définir par le club organisateur au sein de chaque district.

100 m 4nages

400 m Nage Libre

50 m Dos

Epreuves
50 m Brasse

50 m Nage Libre

50 m Papillon

Le Comité Départemental autorise les districts a ajouter des épreuves de relais au programme imposé.

Mode de patrticipation
3 épreuves maximum par nageur

Classement
Classement par épreuve et par année d'age.

Récompenses
Une médaille aux 3 premiers par année d'age.

Les médailles sont fournies par le Comité Départemental

Coupe départementale

A llissue des 3 premiers districts un classement général des Poussins 1 et Poussins 2 sera établi a I'addition des
meilleures cotations de six épreuves, 400m Nage Libre / 100m 4nages / 50m Papillon / 50m Dos / 50m Brasse / 50m
Nage Libre.

Seront retenus pour la Coupe départementale du 18 mai 2014 ;
- 30 filles 2003 et 30 garcons 2003
- 20 filles 2004 et 20 garcons 2004
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