GESTION

INTERCLUBS AVENIRS EXTRANAT
POCKET
Dimanche 12 mars 2017 ~ [25m/5couloirs
AVENIRS )
Q d Nageurs Titulaires de ’'ENF3 Carhaix
Engagements : Compétition d’animation
Du 24/02/17 au 3/03/17 sur extranat.fr

ENGAGEMENTS : 13 € par équipe

Programme Dimanche 12 mars 2017
Ouverture des portes 10 h 13 h 30
Officiels 10 h 13h 30
Début des épreuves 10 h 45 14 h 15
100 m 4 nages 4 x 50 m papillon
4 x50 m 4 nages 4 x 50 m brasse
Epreuves
ENF 3 Pause
4 x 50 m nage libre

Mode de participation

Compétition par équipe de 4 nageurs — Dames et Messieurs

Tous les nageurs — sans exception — doivent étre titulaires de 'TENF3 Pass’compétition natation course.
Un club peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complétes.

Toutefois, et hors classement (déclaration d’'une compétition a part), Il est possible d’engager :

- des équipes mixtes

- des équipes entre plusieurs clubs

Classement :

Pour étre classé, chaque club doit participer a toutes les épreuves (les quatre relais) et, dans ce cas, il peut
présenter des équipes 2, 3, 4, etc. Seules les équipes complétes sont comptabilisées. Le classement est établi au
cumul des points obtenus a la table de cotation pour le 100 m 4N et par chaque relais. Un classement national est
publié. Cette compétition entre dans le cadre des compétitions par équipes octroyant des points au classement
national des clubs.

Récompenses
1 coupe par équipe + médaille a chaque nageur - 3 meilleures équipes dames - 3 meilleure équipes messieurs - 3
meilleures équipes mixtes

Finale régionale Interclubs poussins :
A l'issue de cette compétition, un classement régional des équipes avenirs (classement mixte) sera établi ; les 42
meilleures équipes seront qualifiées pour la Finale Régionale du 10 juin 2017 a Lannion (compétition d'animation).
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