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Etape 1 : Dinan/Lancieux
Etape 2 : Pontivy

Etape 3 : Quiberon

—ay Etape 4 : Redon
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Etape 5 : Feins

= | Etape 6 : Baud

Ouvert aux licenciés FFN, FFTRI
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Courses Toutes Catégories et Jeunes

Inscriptions et Contact

Traversée des Hébihens x»
Distance : 5000 m (TC) et 1500 m (Jeunes) MER

5

Pontivy
Distance : 3000 m (TC) et 1500 m (Jeunes)

Espoir Nautique Pontivy
ail : presidentespoirnautiquepontivy@gmail.com

ite web : espoirnautiquepontivy.com

Les Défis Quiberonnais
Distance : 3000 m (TC) et 1500 m (Jeunes) MER

CN Pays de Redon

Distance : 5000 m (TC) et 2000 m (Jeunes)
ercle des Nageurs du Pays de Redon
Mail : eaulibre.paysderedon@gmail.com %
ite web : paysderedon-natation.fr/cnpr3/

Nagez Nature

Distance : 5000 m (TC) et 1000 m (Jeunes)
OC Cesson-Sevigne Natation-Triathlon

Mail : eaulibre @occnatation.fr acc

Saint-Nicolas des Eaux X9
Distance : 3000 m (TC) et 1500 m (Jeunes)
Baud Natation

Mail : hugerotyann@free.fr
ite web : sites.google.com/site/baudnatation/
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