
20 & 21 octobre 2018 

 

Les infos importantes : 
  

Quand ? : les 20 et 21 octobre  2018 
Samedi : OP à 14h30 - DE : 16h 
Dimanche : OP : 10h - DE : 11h // OP : 13h30 - DE : 14h 

Au vu de la période venez déguisés sur le thème d'Halloween ! 
 
Où ? : Brest, piscine Foch - bassin de 25m / 6 couloirs + 1 petit bassin pour la récupération 

 
Les nages ? :  50, 100 et 200 m de chaque nage  
des relais : 4x50 NL mixte, 4x50 4N mixte 

+ quelques courses qui sortent de l'ordinaire : 

 10 x 50 NL avec équipes tirées au sort parmi tous les nageurs engagés (pas de distinction 

de club !) - apéro offert aux vainqueurs 

 4 x 50 4N en binôme mixte (1 homme, 1 femme, deux 50m chacun) avec classement 

pondéré avec la note "déguisement" du jury 

 une finale (100 4N) pour les 6 meilleurs nageurs et 6 meilleures nageuses du challenge des 

50m (cumul de points après avoir nagé les quatre 50m du programme) 

 une finale (200 4N) pour les 6 meilleurs nageurs et 6 meilleures nageuses du challenge des 

100m (cumul de points après avoir nagé les quatre 100m du programme) 

 une course surprise (sur 100m) Règlement le jour de la compétition 

 

Les Maîtres du Bout du Monde 
Le meeting complètement à l'Ouest 
 

2e édition du Meeting des Maîtres du Grand Ouest 
  
Fort d'une première édition réussie, le Club Nautique Brestois organise son 2e meeting des 

maîtres ! 
La compétition aura lieu le samedi 20 et le dimanche 21 octobre 2018 à la piscine Foch de 
Brest. 

Ce meeting est l'occasion de lancer la saison sportive dans une bonne ambiance générale. 
Une centaine de nageurs venant de toute la Bretagne et du grand Ouest de la France sont 
attendus, avec leurs conjoints et leurs familles.  Bravez la distance et rejoignez-nous dans le 
Phare-Ouest pour un évènement convivial aux couleurs d'Halloween. 

 
Téléchargez la plaquette du meeting ici. 

 
  
Comment s'organiser pour venir ? :  

 le CNB a des tarifs négociés dans certains hôtels de Brest (différents standings) 

 un plateau repas vous est proposé le dimanche midi au vu du peu de temps disponible à la 

pause déjeuner  

 si vous arrivez à la gare ou à l'aéroport, le minibus du club pourra éventuellement venir 
vous chercher ! 

N'hésitez pas à contacter William, entraîneur des maîtres du CNB et membre du comité 
d'organisation du meeting. 
 

Quelle ambiance ? : Festive et conviviale pour bien démarrer la saison ! 
Sur le thème d'Halloween : venez déguisés ! 
Stand crêpes, Buvette, ... 

 

et soirée organisée le samedi soir !! 
 

  
 

Bientôt le tableur - relais binôme 

https://docs.wixstatic.com/ugd/cef886_b1d365550f4143e8bd375199edd286cc.pdf
mailto:william@cnbrest.fr
https://www.cnbrest.com/

