Programme Samedi 11 avril 2020

Ouverture des portes 7 heures 14 heures
Début des épreuves 8h30 15h30
50 Dos 1500 NL (série rapide D et M)
50 NL
1500 NL (série lente D et M)
100 Papillon
Epreuves 100 Brasse Finales
200 Dos
200 NL
400 4N
Programme Dimanche 12 avril 2020
Ouverture des portes 7 heures 14 heures
Début des épreuves 8h30 15h30
50 Papillon 800 NL (série rapide D et M)
50 Brasse
800 NL (série lente D et M)
100 Dos
Epreuves 180 N.L Finales
200 Papillon
200 Brasse
400 NL
200 4N
Participation Jury
« Cette compétition est ouverte & tous les nageurs 15 ans et » Chaque club est tenu de fournir 1 officiel pour3 a9
plus et nageuses 14 ans et plus, ainsi que les jeunes. nageurs; 2 officiels pour 10 & 19 nageurs; 3 officiels a
= Les nageurs qualifiés - ils devront avoir réalisé les temps partir de 20 nageurs.
de la grille de qualification tout bassin (ci-oprés) durant
lo saison 2018/2019 (n-1) ou lors de la saison en cours. Droits d'engagement

lls pourrant participer aux épreuves ol les temps ont
été réalisés. Ils pourront également s'engager sur deux
courses complémentaires.
= Les épreuves se dérouleront selon les réglements de la FINA :
« Les épreuves seront nagées toutes catégories confondues. Forfaits

» Les nageurs ne pourront s'engager que sur 4 épreuves au » Déclarés aprés le début de lo compétition : 5 euros
maximum par réunion.

= Engagements Extranat du 1= au 8 avril & minuit
« Epreuves individuelles : 7 euros

3 Grilles de qualification pour le meeting
Finales s

2007 et— 2005 et +

= 50,100 : Finale A et B toutes catégories et finale Cjeunes

ials i 3192 8"35 30"45
non qualifiés en finale A et B 110"14 10195 1'06"15
. < Ei 4 i i i 2'34"35 218"80 2'24"90
200 E _F’|nale A toutes catégories et finale B jeunes non e T e
qualifiés en finale A 111200 113300 1014"25 10'40"50
+ 400 : Finale A toutes catégories. 203;;41225 2;;53;5 19_;3?3;5 1932?.?20
+ 800 -1500 NL, une série lente et une série rapide en EECCEE 807 19980
dames et messieurs. 2'56"40 3'01"65 2'43"80 2'53"35
43"37 44"63 8'22 42"00
1'34"50 1'37"65 132"40
A 3'19"50 3'30"00 3'19"50
Récompenses S T S
« Les 3 premiers de chaque épreuve et les 3 premiers 1.24:00 123 25 L1835
, . 2'58"50 30900 303775
Jeunes seront récompensés. 2'55"35 30113 2'52"20
= Meilleurs gars et meilleures filles & la table de cotation 6'02"25 £'23'35 | £12"75 |
Informations

Club Nautigue Brestois, 10 rue du 18 Juin 1940, 25200 Brest.
Téléphone : 0620260451/ 02984962 01

Mail : cnbrest@cnbrest.fr



